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Ozet

H. IV-V./m.X-XL aswlarda en dikkat ceken sahsiyetlerinden birisi
hic kuskusuz Ebu Nuaym el-Isfahanidir. Hadis ilmindeki
s6hretinin yaninda Eba Nuaym’n, fikith, akdid, tarih ve tasavvuf
gibi diger islami ilimlerde de 6nemli bir birikiminin oldugu
biraktigi eserlerden actkca anlasumaktadir. Onun et-Tibbu’n-
Nebevi adli eseri, Hz. Peygamber ve sahdbenin tip bilgisi ve tibbi
uygulamalarnina iliskin, ¢ok sayiwda hadisi, genis bir tasnif
cercevesinde toplayan, nebevi tip literatiirtinde yerini almis ilk
kaynaklardan birisidir. Eser tip kitabt sistematigine benzer
tarzda aynintili bir sekilde diizenlenmek suretiyle benzerleri
arasinda istifadesi kolaylastirdmistir. Her birine “ Makale” adi
verilen yedi béliim seklinde yazilan eserdeki boliim basliklar
séyledir: birinci boliim, “llmin Fazileti ve Tip Bilgisinin
Usttinltgii”; ikinci boliim, “Insan Anatomisi ve Saglgin
Korunmast”; tictincii boliim, “Hastaliklanin Isimleri ve Hastanin
Tedavisi”; doérdiincii béliim, “llaclar ve Faydalarn”; besinci béliim,
“Hasta Bakimi, Nekdhat Dénemindeki Hastanin Beslenmesi ve
Kuvvetli Gidalar”; altinct boliim, “Meyveler” ve Yedinci béliim,
“Etler ve Etlerden Yararlanma”.Nebevi Tibb’in biitiin yénlerini ele
alan orjjinal bir kaynak niteligindeki bu eserde kullarnulan



hadislerin biiytik bir béliimii sahih olmakla beraber bazi zayif ve
uydurma hadislere de rastlanmaktadar.

Abstract
Abl Nuaym al-Isfahani and his al-Tibb an-Nabawi

In the Islamic world of the 4th-5th AH/ 10th-11th century, there
lived important scholars not only in the study of hadith but also
in other fields of religious knowledge. One such significant figure
among the Hadith scholars of the time was Abu Nuaym al-
Isfahani. From his writings one can clearly see his scholarly
expertise not only in the field of hadith but in figh, agaaid, history
and tasawwof as well. Al-Tibb An-Nabawi that is one of the
major references in the literature of the Tibb an-Nabawi. It is a
widely classified collection of a number of hadiths that narrate
the reccommendations and practice of healing by the Prophet and
the Sahaabah. One important feature of the book is that it has a
systematic structure of content that can be likened to a medical
treatise which in turn makes it an easy-to-use reference book.
The book is composed of seven chapters each called ‘magadlah’.
The following are the titles of these ‘magqalat’: 1.The Virtue of
Knowledge and the superiority of the science of Medical
Knowledge, 2. Human Anatomy and Health Protection, 3. Names
of Ilnesses and the cure of patients, 4. Medicines and their
benefits, 5.Taking care of and the feeding of patients, 6. Fruits,
7. Meats and their benefit to health. In this original reference
work that deals with various aspects al-Tibb an-Nabawi, many
ahadith are considered to be authentic though a few weak and
fabricated ahadith also exist.

Anahtar Kelimeler: et-Tibbu’n-Nebevi, Ebti Nuaym, Hadis,
Peygamber, Tip.

Key Words: Prophetic Medical, Abt Nuaym, Hadith, The
prophet, Medical.

Girig

Insanlik tarihi boyunca, Allah’in yol gdsterici olarak gérevlen-
dirdigi peygamberler, ilahi mesajlar iletmenin yaninda, insanlarin
gunltik hayatlarinda karsilastiklar1 problemlerle de ilgilenmislerdir.
Esasen, peygamberlerin ginlik hayatin cesitli konularina dair
yaptiklar1 tavsiyeler, bir yerde nubuvvet goérevi kapsaminda da
degerlendirilebilir. S6zt edilen tavsiyelerin sinirlarinin dogru olarak
belirlenmesi ise, peygamberlik kurumunun dogru anlasilmasina
yardimci olacaktir.
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Insanlarin ruh ve beden saglklarini korumaya yonelik
tedbirlerin de, peygamberlerin, btitintiyle insan fitratina uygun olan
bu yondeki tasarruflari arasinda yer aldigi séylenebilir.

Hazreti Peygamberin her s6zli ve uygulamasi basta sahabe
olmak lizere blitlin muislimanlar tarafindan titizlikle takip edilmis ve
yasama bicimi haline getirilmeye calisilmistir. Guinlik hayatla igili
uygulamalar da, neredeyse ayni kapsamda degerlendirilmistir. Bu
anlayisin izlerine, daha sonra telif edilen hadis kaynaklarinin bir
cogunda rastlamak muUmkinddr. Nitekim hadis kaynaklarinda et-
tibbu'n-Nebevi ile ilgili 6zel bélimler ayrilmakla yetinilmemis, bu
sahada maustekil eserler bile yazilmistir. Bu baglamda et-Tibbu’n-
Nebeuvi Literatiirii olusmustur. Ebt Nuaym el-isfahani’nin et-Tibbu’n-
Nebevi’si, bu alanda kaynak niteligi tasiyan en eski ve orijinal
eserlerden biridir.

I- Kimlik ve Kisilik Yoniiyle Eb(i Nuaym El-isfahani

A. Kimligi

EbG Nuaym kinyesi ile meshur olan muellifimizin adi, Ahmed
b. Abdillah b. Ahmed b. ishak b. Musa b. Mihran el-Mihrani el-
Isfahani es-Safii’dir!. Onun ismindeki Mihrani nisbesi, bliytk dedesi
Mihran’dan, Isfahani nisbesi, Isfahanli olmasindan, Safii nisbesi ise
Safii Mezhebine mensubiyetinden dolayidir. Acem asilli olan Ebu
Nuaym, bu gink Irann buytik sehirleri arasinda yer alan
Isfahan’da dogmustur. Dogum tarihi konusunda farkli bilgilere

rastlanmakla birlikte? cogunlugun dogru kabul ettigi gortis, hicri
336 senesinin Recep (948 ocak-subat) ayidirs.

Ebt Nuaym devrin 6énemli alimlerinden“ birinin oglu olmasi
sebebiyle genis bir ilmi cevrenin igerisinde dlinyaya gelmis ve

1 Bkz. Zehebi, Tezkireti'l-Huffdz, Daru Ihyait-Turas, Beyrut, 1356-1976,
11I1/1062; Sibki, Tabakdti's-Safi'iyye, Daru Sadir, Beyrut, ts., III/8; ibn
Hallikan VefeyatiilA'yan, Daru Sadir, Beyrut, ts., I/91; Kettani, er-Risaletti'l-
Miistatrafe, Kahraman yay. Ist. 1986, s. 29.

2 Bkz. Yakat, Mu'cemu’l-Billdan, Daru thyait-Turas, Beyrut, 1399-1979, 1/206; Ibn
Hallikan, a.g.e., I/91.

3 Bkz. Zehebi, a.g.e., 111/1062; Subki, a.g.e., IV/18; ibn Kesir, el-Bidaye ve’n-
Nihdye, Misir, 1351/1932, XII/45; ibn Tagnberdi, en-Nuctimii’z-Zdhire, Daru'l-
Kutibi'l-Misriyye, Beyrut, ts., V/30.

4 Bkz. Zehebi, a.g.e., III/1094; Stibki, a.g.e., I1I/8.
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yetismistir5. Bu durum ona hayatinin sonuna kadar kullanabilecegi
6nemli avantajlar saglamistir. Nitekim henltiz cocukken babasinin
kendisi adina aldig1 icazetlere dayanarak, zengin bir hadis
literatGrinden rivayet imkanini elde etmistir®. Ayrica bu icazetler
EbG Nuaym’, ali isnad acisindan devrinin 6nemli bir kisisi haline
getirmistir.

Ebt Nuaym, sekiz yasinda iken (h. 344), isfahan’da basladig
hadis o6grenimini, hadis alimlerinin rihle gelenegine uyarak,
Askerimiikrem, Kufe’”, Bagdat8, Mekke, Basra®, Culrcan ve
Nisaburdal® strdirmustiir. Ogrenim hayatinda, ‘Ali b. Omer b.
Ahmed ed-Darekutni el-Bagdadi (v.385/995), Ebu Bekr Muhammed
b. Hiseyn b. Abdillah el-Acurri (v.360/970), Faruk b. Abdtlkerim el-
Hattabi (v.361/971), Eba Bekr Ahmed b. Ibrahim el-ismaili el-
Clrcani (v.371/981), Eba Ahmed el-Hakim el-Kebir (v.378/988), ve
Stleyman b. Ahmed Ebu’l-Kasim et-Taberani (v. 360/970) gibi
donemin 6nde gelen alimlerinin hadis derslerine devam etmistir.
Kendisinin “Mu’cemu’s-Suyuh” adiyla kaleme aldig1 eserinde sadece
ders aldig1 hocalarin hayatlarini yazdigina dair rivayet!! onun baska
alimlere kiyasla c¢ok daha fazla kisiden ilim aldiginmi gosterir
niteliktedir. Bu durum Ebt Nuaym’n bir ¢ok ilim alaninda yetiskin
olmasini izah eder mahiyettedir.

Hayatini ilme vakfettigi bilinen EbG Nuaym, 6grenimini
tamamladiktan sonra, 6mrintn kalan kismini talebe yetistirmek ve
kitap yazmakla doldurmustur. Ebt ‘Ali el-Hasan b. Ahmed el-
Haddad el-Isfahani el-Mukri (v.519/1125), Ahmed b. Abdillah Ebt
Bekr el-Hatib el-Bagdadi (v. 463/1071)12, Abdulvahid b. Muhammed

5 Bkz. Zehebi, Siyeru Alami'n-Niibela, thk. Muhammed Bessar, Muessesetl'r-
Risale, Beyrut, 1403-1983, XVII/454; el-‘iber fi Haber men Gaber, Daru'l-
Kuttibi'l-'Ilmiyye, Beyrut, ts., I/262.

6 Bkz. Ibn Tagriberdi, Niicuim, V/30; Subki, Safi’iyye, 111/8; Zehebi, Tezkire,
11/262.

7 Bkz. Ebti Nuaym, Zikru Ahbadri Isbahan, ed-Daru'l-'[lmiyye, Delhi, 1405-1985,
I/170.

8 Bkz. Ebu Nuaym, HilyetiilEvliya, Daru'l-Kuitiibil-Tlmiyye, Beyrut, 1409-1988,
X/256; Isbahan, 1/170.

9 Bkz. Zehebi, a.g.e., II1I/1092; Siyer, XVII/455; Stbki, a.g.e,, I1I/8.

10 Bkz. Ebu Nuaym, Hilye, X/244.

11 Bkz. Zehebi, a.g.e., XVII/455; Sehavi, Fethu'l-Mugis, Kahire, ts., I/119; Katip
Celebi, Kesfu'z-Zunin, M.E.B. 1971, 1I/1735, Bagdadhh Ismail Pasa,
Hediyyetii'l'Arifin, Beyrut, ts., I/75; Kettani, Miistatrafe, 137.

12 Daha genis bilgi icin bkz. Zehebi Tezkire, I1II/1093; Siyer., XIIX/270-297;
Subki, Safi'iyye, 111/8.
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b. Ahmed el-Isfahani es-Sabbag (v. 518/1124)13, Yasuf b. Hasan et-
Tefekkuri ez-Zencani (v.473/1080)!4 ve EbG Bekr b. Ali ez-Zekvani
(v. 419/1028)15 gibi kisiler yetistirdigi 6grencileri arasindadir.

Yetistirdigi pekcok talebenin yani sira, insanligin istifadesine
sunulmus olan, birbirinden degerli yliz elliden fazla eser birakarak,
ilme adanmis doksan dort yillik 6mrint 430 senesinin Muharrem
aymin yirmisinde (23 Ekim 1038) tamamlayan EbG Nuaym,
Isfahan’in Merdiiban adli mahallesine defnedilmistir!6.

B- Kisiligi

Kaynaklarda EbG Nuaym’n, vaktini 6grenmeye, 0gretmeye ve
eser yazmaya harcayan bir muhaddis oldugu, hatta cogu zaman
yolda yurtrken bile hadis dinledigi veya okudugu, vaktini hicbir
zaman ilimden uzak gecirmedigi ifade edilmistir. Onun bu halini Ibn
Merduye (v. 498/1104-1105) soOyle tarif etmistir: “EbG Nuaym, ilim
taliplerinin kendisinden istifade edebilmek icin uzun seyahatlara
ciktiklari, hadis almak icin kendisini ziyaret ettikleri bir kimseydi.
Dunyanin her tarafindan bircok hafiz onun yaninda toplanir,
sabahtan 6gleye kadar sirayla, kendisine hadis okurlardi. Oyle ki,
EbG Nuaym evine gitmek icin kalkip sokaga ciktiginda dahi, yolda
kendisine bir cliz okunurdu ve o bundan asla rahatsiz olmazdi.
Sanki Ebt Nuaym’in btitiin gidas1 hadis dinlemek ve 6gretmekti”17.

Bircok biyografi yazari EbG Nuaym’in kisiliginden o6vguyle
bahsetmistir. Mesela Zehebinin onun hakkinda séyledigi, “buytk
hafiz, asrinin muhaddisi ve mutasavvifi’!8 seklindeki ifadesi, hadis
ilmindeki buyukligini ortaya koyar niteliktedir. Stbki ise, onun
hakkinda su ifadeleri kullanmistir: “EbG Nuaym, buytk bir imam,
hafiz ve sufi idi; fikih ve tasavvufu cem’ etmis, hadis hifzinda ve
zabtinda zirveye ulasmisti. Allah’in, gerek rivayet gerekse dirayet
konusunda kendisine cok ylice bir mertebe bahsettigi bir alim idi”1°.

13 Daha genis bilgi i¢cin bkz. Zehebi, a.g.e., IV/1270.

14 Daha genis bilgi icin bkz. Zehebi, Siyer, XVII[/551-2.

15 Daha genis bilgi icin bkz. Zehebi, Tezkire, I1I/1093; a.g.e., XVII/433-4; Stbki,
Safiiyye, 111/8.

16 Bkz. Zehebi, Siyer, XVII/462; ‘Iber, 11/262; Subki, Safi'iyye, 111/9; Kettani,
Mtistatrafe, s. 29.

17 Subki, a.g.e., I1I/8; Zehebi, Tezkire, 111/ 1094.

18 Zehebi, a.g.e., 111/1092.

19 Subki, a.g.e., l11/7.
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Ibn Hallikan (v. 681/1282) ise, Vefeyatta Ebt Nuaym'la ilgili
olarak su ifadelere yer vermistir: “Ebt Nuaym, cok meshur bir hafiz
olup, Hilye kitabinin sahibi, muhaddislerin en alimi ve sika hafizlarin
en buyuklerindendi. O, ilmi faziletli alimlerden aldi, halk da
kendisinden alarak faydalandi1”20.

Ogrencisi Hatib el-Bagdadi (v. 463/1071) ise, hocasin1 sdyle
tanmitmistir: “Hafiz” ismine gercekten layik olan iki kis tanidim; birisi
Ebu Nuaym el-Isfahani ve digeri Ebtu Hazim el-‘Abdevi”21 .

ibn Neccar (v. 643/1245), Ebu Nuaym’a ilgili kanaatini, “Ebu
Nuaym, muhaddislerin taci ve en buUyldk din alimlerindendir”22,
diyerek dile getirmistir ki, hadis ehli icin en 6nemli ve kiymetli
vasiflar olarak kabul edilebilecek olan, hifz, zabt ve ali isnad gibi
ozellikleri kendisinde toplamis bulunan EbG Nuaym icin bu ifade
gayet yerinde gérinmektedir.

Hamza b. Abbas el-‘Alevi (v. 517/1123) de onun hakkinda soyle
demistir: “Muhaddislerden soyle bir ifade rivayet olunmustur: Hafiz
EbG Nuaym, 6mriintin sonlarina kadarki on dért sene boyunca ‘ali
isnad yo6ntnden benzersiz kalmistir. Ne doguda ve ne de batida
ondan daha ‘ali senedli ve daha hafiz kimse yoktu. Hilye adli eserini
telif ettiginde, bu eser hemen Nisabur’a gotGrtilmus ve orada doért
yUz dinara satilmist1”23.

Hamza’nin ifadeleri, EbG Nuaym’n, yasadigi doénemde, en
azindan 6mrintn son yillarinda alimler nezdinde ulastig: itibari1 ve
ozellikle Hilye adli eserinin, daha yazilir yazilmaz ne denli ragbet
gordigiini gozler 6niine sermektedir.

Muhaddislerin Ebti Nuaym hakkinda genel olarak 6vgii dolu
ifadeleri bulunmakla birlikte, Ozellikle Zehebi kendisine yodneltilen
bazi elestirileri de nakletmistir. Bu elestirilerin en 6nemlisi, Eb
Nuaym’in bazi zayif ve hatta mevzi hadisleri eserlerinde fazlaca
kullanmis, Ustelik bunlarin zayifligina isaret de etmemis olmasidir24.

Diger taraftan bazi hadis alimleri de Eba Nuaym’i Es‘ari
mezhebine temaytilii sebebiyle tenkit etmistir. Sézgelimi Ibn Asakir,
Tebyinu kizbi’l-miifteri isimli kitabinda, Eba Nuaym el-Isfahaniyi
Es‘ari mezhebine mensup Aalimler arasinda zikrederken25, Ibnu’l-

20 Tbn Hallikan, Vefeydt, 1/91.

21 Zehebi, , a.g.e., XVII/458.

22 Subki, Safi’iyye, 111/9.

23 Zehebi, Tezkire, I111/1094; Siyer, XVII/459.

24 Bkz. Zehebi, a.g.e, XVII/461.

25 [bn ‘Asakir, Tebyinu kezibi’l-Miifteri fima Nusibe ilel’imam Ebi’l-Hasan el-Es‘ari,
Beyrut 1403- 1983; s. 246.
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Cevzi (v.597/1200) de, “O, itikat hususunda Eg’ari mezhebine asiri
meyletmistir’26 diyerek kendisini elestirmistir. Yine Ibnu’l-Cevzi bir
baska yerde de, Ismail b. Ebi’l-Fadl el-Kamisi’nin, “Mezhep taassubu
guttikleri icin su ti¢c hafizi sevmiyorum: Ebt Abdillah el-Hakim, Eba
Nuaym el-Isfahani ve EbG Bekr el-Hatib” dedigini naklettikten sonra,
“Ismail dogru séylemistir. Zira Hakim Siilige meyletmisti; Eba Nuaym
ve Hatib ise, mutaassip Es’aridirler. Kelam ilmini koéttleyen bircok
hadis varken, bdyle bir tutum bir muhaddise yakismaz” demistir27.

ibnu’l-Cevzi'nin ifadelerinde her ne kadar hakikat pay1 varsa
da, Eba Nuaym’in kelam ile fazlaca icli digl olmadig1 da bir gercektir.
Ayrica Ibnu’l-Cevzinin séz konusu elestirisi, stiphesiz onun hadis
ilmindeki otoritesine de zarar vermez.

Kisaca ifade etmek gerekirse Ebt Nuaym, ilmi kisiligi dikkate
alindiginda hadis ilminde hafiz, fikih ilminde imam ve tasavvufta ise
bilge bir muielliftir.

Il- islam Kiiltiir Tarihindeki Yeri Aglsindan Ebxa Nuaym

EbG Nuaym ilmi hayatini tek bir alanla sinirlandirmayan
alimlerden biri olarak karsimiza cikmaktadir. Ustelik ilgilendigi
hadis, fikih, akaid, tasvvuf ve tarih gibi Islami ilimlerin bir cok
alaninda kendisinden sonrakilere 1sik tutan yetiskin bir ilim adami
oldugu mutisahede edilmektedir.

A. Dini ilimlerdeki Yeri

Ebt Nuaym, ilgilendigi dini ilimlerin tamaminda bu alanlarda
s6z sahibi yetiskin alimlerin dikkate almaktan geri duramayacagi
olcide goértis ve duistinceleri olan seckin bir alimdir. Islam
diistincesine yon veren buiylk alimleri tanitan eserlerin sahibi Subki,
onun hakkinda, “Buytk bir imam, hafiz ve safi olup, fikith ve
tasavvufu kendisinde birlestirmis, hadis hifz ve zabtinda zirveye
ulasmis birisiydi” 28 demektedir. Nitekim kaynaklara bakildiginda,
hadis alimlerinin EbG Nuaym’dan évgliyle so6z ettikleri ve onun hadis
ilmindeki degerini takdir ettikleri dikkati ¢ekmektedir. Mesela ibn
Neccar (v. 643/1245) EbG Nuaym’la ilgili olarak, “o, muhaddislerin

26 Tbnu’l-Cevzi, el-Muntazam, fi Tarihi'l-Miilik vel-Umem, Matbaatu Dari'l-
Maarifi'l-Osmaniyye, Haydarabad 1358-1939, VIII/101.

27 ibnu’l-Cevzi, Muntazam, VIII/269.

2 Stbki, Safiiyye, I11/7.
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taci ve din alimlerinin en buytiklerindendir'”derken??, Ibn Kayyim el-
Cevziyye (v.751/1350) de, EbG Nuaym’n sufilerin ve muhaddislerin
seyhi oldugunu soylemistirs3O.

Yetistirdigi 6grenciler ve yazdig: eserlerle devrinin hadis alimleri
arasinda mustesna bir yere sahip olmasina ragmen, Ebt Nuaym’in
hadis ilmindeki yeri ve calismalarina yonelik bazi tenkitlere de
rastlanmaktadir. Bunlar arasinda Muhammed b. el-‘Asim’in ctizint
isitmedigi halde naklettigi3!, icazet konusunda

ahberana sigasin1 kullandigi132, Haris b. Ebi Usamenin
musnedini kismen isitip

tamamini tahdis ettigi33® gibi tartismali3* baz1 iddialarin
yaninda hadis ilmi konusunda EbG Nuaym’a hakli olarak yoneltilen
en O6nemli tenkit, sihhatini belirtmeden bir takim uydurma hadisleri
eserlerine almis olmasidir. Nitekim Ibn Teymiye Minhdcti’s-siinne
isimli eserinde EbG Nuaym’n, eserlerinde mevzu ve zayif hadislere
fazlaca yer verdigini belirterek kendisini elestirmistir3s.

Itikadi meselelerde ¢ok fazla 6ne ¢iktigi gériilmemekle birlikte,
billhassa haberi sifatlar gibi tartismali konularda bazen Selefiyenin
bazen de Esariyenin gorUslerine yakinlastigi musahede edilmek-
tedir36. Itikadi goériis olarak siilige temaytili oldugu iddia edilmesine
ragmen hakkinda ulasilan bilgiler ve eserlerinde savundugu gortisler

29 Subki, a.g.e., I11/9.

30 Bkz. Ibnu’l-Kayyim, Ictima‘u’l-Cuyisi’l-Islamiyye, Beyrut, ts., s. 109.

31 Zehebi, Siyer, XVII/461.

32 Hatib el- Bagdadi, hocasi olan Ebt Nuaym’, meshur Tarihu Bagdad adli
eserine almadigi ve soOzkonusu nakli onun baska eserlerinde de
bulamadigimiz icin Zehebi'den naklettik, bkz. Siyer, XVII/460, Tezkire,
II1/1096. Ancak Zehebi bunun haksiz bir elestiri oldugunu belirtmektedir.

33 Bkz. Ibnu’l-Cevzi, Muntazam, VIII/100.

3¢ Bkz. Zehebi, a.g.e, XVII/461-462; Subki, Sdfi'iyye, 111/9; Safedi, el-Vaft bi’l-
Vefeyat, Beyrut, ts., VII/83, 84.

35 Bkz. Ibn Teymiye, Minhdcti’s-Siinne, thk. Muhammed Resad Salim, Mektebe
ibn Teymiye, Kahire, 1409-1989, IV/15.

36 Bu konuda bkz. Ibn Teymiye, Fetava’l-Hameviyyeti’l-Kiibra, Beyrut, ts., 35;
Ibnul-Kayyim, Ictima‘u’l-Cuyis, s. 192; Zehebi, el-Uluvv Li’I’Aliyyi’l-Gaffdr,
Beyrut, ts, s. 176; Mu’allimi, et-tenkil bima fi Te'nibi'l-Kevseri mine'l-Ebatil,
thk. Muhammed Néasiruddin el-Elbani, Faysalabad, 1401/1981, 1/119-124;
Muhammed Lutfi es-Sabbag, Ebu Nu’aym Hayatuhiu ve Kitabuht'l-Hilye,
Daru'l-i'tisam, Kahire, 1398-1978, s. 20; Ebt Nwaym, Kitdbu'd-Du’afa, thk.
Faruk Hammade Daru's-Sekafe, Fas, 1405-1984, (kitabin girisinde), s. 11.
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bunu dogrulamamaktadir3’. Fikhi ekol olarak Safii mezhebini
benimseyen EbG Nuaym’in bu alanda bir kac eseri olmakla birlikte
diger ilimlerdeki kadar temaytiz etmedigi soéylenebilir. Tasavvuf
ilmiyle ilgisini Hilyetu’l-evliya isimli eseri cercevesinde degerlendir-
mek daha uygun bir yaklasim gibi géziiken Ebt Nuaym? iyi bir
tasavvuf tarihcisi olarak nitelendirmek mtmkutndur.

B- Eserleri

Eba Nuaym Islam kultir tarihinde dini ilimlerin bircok
alaninda yazdig kiymetli eserlerle taninmis 6nemli alimlerden biridir.
O rivayet’ul-hadis ve dirayet’ul-hadis alanindaki 6énemli eserlerinin
yaninda fikih, akaid, tasavvuf ve tarih ilimlerinde kaynak niteliginde
eserlere imza atmis seckin bir ilim adamidair.

EbG Nuaym’in velad bir yazar olmasi ve kendisinden bircok
eserin ginlimtize ulasmis bulunmasi, islami ilimler acisindan énemli
bir kazan¢ olmustur. Kuskusuz, en meshur eseri Hilyetu’l-evliya adli
eseridir. Bununla birlikte, asil itibariyle bir hadisci olmas1 sebebiyle
eserlerinin geneli hadis ilimleri sahasinda yogunlasmistir. Ibnii’s-
Salah, hadis hafizlarindan yedi kisinin telifte basarili oldugunu ve
eserlerinden cokca istifade edildigini sOylemis ve bunlar arasinda
EbG Nuaym’ da saymistir3s. Biyografi yazarlarinin geneli, onun ¢ok
eser sahibi oldugunu veya faydali ve meshur eserleri bulundugunu
vurgulamislardir. Telif ettigi eserleri 150 civarindadir. Basilan
eserleri arasinda Sifatii’l-Cenne’®, Fazileti’l-adilin mine’l-vulat?,
Meclis min Emali Ebi Nu‘aym*!, Ciiz min Kitabi Riyazati’l-ebdan?*?,

37 Bkz. Ebu Nu’aym Kitabu’l-Imame ver’-Reddu ‘ala’r-Rafide, (thk. ‘Ali b.
Muhammed b. Nasiril-Fakihi), Mektebetu’l-Ulumi ve’l-Hikem yay. Medine-i
Mtunevvere, 1407/1987, s. 202- 360.

38 Bkz. Ibnu’s-Salah, Mukaddime fi Ulimil-Hadis, Daru'l-Kiitiibi'l-'Tlmiyye,
Beyrut, 1397-1978, s. 362.

39 Bkz. Eba Nuaym, Sifatii’l-Cenne, thk. Ali Riza Abdullah, Daru’l-Me'mun 1i’t-
Turas, Beyrut, 1406/1986.

40 Eserin iki degisik baskisi vardir. Birincisi; Meshur Hasan Selman’in tahkikiyle
1418/1997 yilinda Daru’l-Vatan tarafindan Riyadda basilmistir. fkincisi de
Avvadu’l-Halef tahkikiyle Dar Ibnil-Esir tarafindan 1418/1997 yilinda
Kuveytte basilmistir.

41 Bkz. Eba Nuaym, Meclis min Emali Ebi Nu‘aym, thk. Said b. ‘Umer b. Gazi,
Daru’s-Sahabe, Misir, 1410/1989.

42 Eser, Eba Abdillah Mahmud b. Muhammed el-Haddad tarafindan yapilan
tahkikle beraber 1408/1988 yilinda, Riyad’da Darul-Asime tarafindan
nesredilmistir.
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Ciiz’lin fihi turuku hadisi “Inne lillahi tis’aten ve tis’ine ismen”™s3,
Fezdilu’l-hulefai’l-erba‘a ve gayrihim*, el-Mtistahrec ‘ala Sahihi
Miislim#5, Miisnedii’l-imam Ebi Hanife %6, Mesdnidu Ebi Yahya Firds

b.

Yahya el-Mtiktib el-Kufi*’, Tesmiyetu mad intehd ileynda miner’-ruvdt

an Said b. Manstr ‘aliyen*8, Tesmiyetu ma intehd ileynd mine’r-ruvat
an Ebi Nu‘aym el-Fadl Ibn Diikeyn dliyen*, Kitabu’d-du‘afas®, Zikru
men ismuhu Su’bed!, Deldilti’n-niibtivves?, Tesbitu’l-imame ve tertibu’l-
hilafes3, Hilyetii’l-evliya ve tabakdtu’l-asfiya>*, Ma'rifetii’s-sahdbess,

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

Bkz. Eba Nuaym, Ciiz Fihi Turuku Hadisi “Inne lillahi Tis’aten ve Tis’ine
Ismen”, thk. Meshtr b. Hasan b. Selman, Mektebet(il-Gurebai’l-Eseriyye,
Medine-i Mtinevvere, 1413/1992.

Bkz. Eba Nuaym, Fezailu’l-Hulefdi’l-Erba‘a, thk. Salih b. Muhammed el-Akil,
Daru’l-Buhari, Medine-i MUnevvere, 1417/1996.

Bkz. Ebta Nuaym, el-Miistahrec ‘ala Sahihi Mtislim, thk. Muhammed Hasan
Ismail es-Safii, Daru’l-Kutibil-Ilmiyye, Beyrut, 1417/1996.

Bkz. Eba Nuaym, Miisnedii’l-inam Ebi Hanife, thk. Nazar Muhammed el-
Feryabi’, Mektebetti’l-Kevser, Riyad, 1415/1995.

Bkz. EbG Nuaym, Mesanidu Ebt Yahya Firas b. Yahya el-Mtiktib el-Kufi, thk.
Muhammed b. Hasan el- Maisri, 1413/1993.

Bkz. Ebta Nuaym, Tesmiyetu Ma Inteha lleynd miner’-Ruvat an Said b. Manstr
‘Aliyen, thk. Abdullah b. Yasuf el-Cuday’, Daru’l-Asime, Riyad, 1409/1988.
Bkz. Tesmiyetu Ma Inteha Illeynd mine’r-Ruvat an Ebi Nuaym el-Fadl Ibn
Driikeyn Aliyen, thk. Abdullah b.Yasuf el-Cuday’, Darul-Asime, Riyad,
1409/1988.

Bkz. Eba Nuaym, Kitabu’d-Du‘afa, thk. Dr. Faruk Hammade, Dar es-Sekafe,
Fas, 1405/1984.

Bkz. Ebt Nuaym, Zikru men Ismuht Su’be, thk. Tarikk Muhammed Selki’u’l-
‘Amudi, Mektebetu’l Gurebai’l-Eseriyye, Medine-i Mtinevvere, 1418/1997.

Bu eser, ilk olarak 1320/1902 yilinda Haydarabad’da Matbaa-i Nizamiye
tarafindan basilmistir. Ancak bu baski pek sihhatli ve glizel degildir. Ikinci
olarak ise, Muhammed Ravvas el-Kal’aci’nin tahkikiyle, Daru’l-Kuttibi’l-‘Arabi
yayinevince, Beyrut'ta yayinlanan bu eserin, 1406/1986 yilinda ikinci baskisi
yapilmistir

Bu eserin iki baskis1 vardir. Birincisi: thk. Ibrahim et-Tihami, Daru’l-imam
Muslim yay, Beyrut, 1407/1986; Ikincisi, thk. ‘Ali b. Muhammed b. Nasiri’l-
Fakihi, Kitabul-iname ve’r-Reddu ald’r-Rdfida ismiyle, Mektebetu’l-‘Ulimi
ve’l-Hikem yay. Medine-i Munevvere, 1407 /1987.

1351/1933 yilinda Kahire’de Daru’s-Saade matbaasinda on cilt halinde
basilmis ve daha sonra ofset yoluyla baskisi bir cok kere yenilenmistir.

Bkz. Eba Nuaym, Ma'rifetii’s-Sahabe, thk. ‘Adil b. Yasuf el-Azari, Daru’l-
Vatan, Riyad.1419/1998.
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Zikru ahbari Isbahdnsé, el-Erbaun ‘ala mezahibi’l-muhakkikine mine’s-
sufiyyeS’, Miintahab min Kitabi’s-su‘ard>8 gibi eserleri yer almaktadir.
Bununla birlikte el yazma halinde bulunan veya biyografi kitablarda
ismi gectigi halde glnimutize kadar ulasmamis eserlerini de
unutmamak gerekir.

lll- Et-Tibbu'n-Nebevi'nin Temel Ozellikleri

Ebt Nuaym el-Isfahani’nin bu eseri, Hz. Peygamberden tipla
ilgili konularda nakledilen hadisleri bir araya toplamay:
hedeflemektedir. Eserin Ebu Nuaym’a aidiyeti bircok yazar
tarafindan belirtilmistir3®. Eserin yazma niishasinin girisinde verilen
bilgiye gére, Eba Nuaym, kitabini1 Ibnu’s-Stinni’nin et-Tibbu’n-Nebeuvi
isimli eserine mustahrec¢ olarak telif etmistir®®. Brockelman’n, eserin
Kahire’de Menar matbaasinda 1344/1925 yilinda basildig1 bilgisini
aktarmasina ragmen®!, kitaba ulasma yolunda gosterdigimiz tiim
cabalarimiz bosa cikmistir. Meshur b. Hasan b. Selman da,
Brockelmann’dan bu bilgiyi naklettikten sonra, bunun bir yanilma
oldugunu ifade etmektedir®2. Merhum Tayyip Okic¢ ise, s6z konusu
kitabin buytk bir ihtimalle EbG Nuaym’in kendi eseri degil, Ahmed
b. Yasuf et-Tifasi tarafindan ihtisar edilen ve el-Vafi bi't-Tibbt’s-Saft
adiyla basilan kitab olabilecegine isaret etmektedir®s.

56 Kitap ilk olarak, Sven Dedering’in tahkikiyle ve Leiden’de, birinci cildi 1931 ve
ikinci cildi ise 1934 yilinda olmak Uizere nesredilmistir. Kitabin ikinci baskis:
fihristiyle birlikte ve iki cilt halinde, Delhi’de Daru’l-llmiyye tarafindan,
1405/1985 yilinda, Abdulvehhab Abdulvahid el-Haleci nesriyle yapilmistir.
Ayrica Seyyid Kusrevi Hasanin tahkikiyle, yine iki cilt halinde ve 1411/1990
senesinde Beyrut’ta yayinlanmistir.

57 Bkz. el-Erbatin ‘ala Mezdhibi’'l-Muhakkikine mine’s-Sufiyye thk. Bedr Abdullah
el-Bedr, Dar Ibn Hazm, Beyrut, 1414/1993.

58 Bkz. Eba Nuaym, Miintahab min Kitabi’s-Suard, thk. Dr. Abdulaziz b. Nasir el-
Mani’, Daru’l-‘Ulam Li’t-Tiba’ati ve’'n-Nesr, Beyrut, 1401/1981. Diger bask: da
thk. Ibrahim Salih, Daru’l Besair, Beyrut, 1413/1994.

59 Bkz. Katip Celebi, Kesf, 11/1095; ibn Kesir, Biddye, XI1/45; Zehebi, Tezkire,
111/1097; Bagdadli Ismail Pasa, Hediyye, 1/74; Kettani, Miistatrafe, s. 50.

60 Bkz. Ebu Nuaym, et-Tibbu’n-Nebevi (Escurial ntishasi), va. 4a

61 Bkz. Brockelmann, Geschischte der Arabischen Litteratur (GAS) Leiden,
1943, 1/445.

62 Bkz. Meshur b. Hasan b. Selman, Mu’cem Musannefati’l-Varideti fi Fethi’l-Bari,
Riyad, 1412/1991, s. 278.

63 Bkz. Okic Tayyib, Bazt Hadis Meseleleri Uzerine Tetkikler, Ist. 1959, s. 156.
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Eserin, muellife ait dért aded yazma ntishasi bulunmaktadir.
Bulundugu kuttphaneler ve kayit numaralarina gelince, Escurial,
Arapca yazmalar bolimu nr.1619 64; Kahire, Mevlana Abdulhay el-
Leknevi bolumt 563/3071 65; Zahiriyye, eski kayit nr. 4538, yeni
kayit nr. 165 t/n®; Leiden ise, 183/11 numarali Fevaidu’l-
Muntekati’l-‘Avalim adini tasiyan, 520 varaklik bir mecmuanin
icindeki on birinci risaledir®’.

A-Eserin Ravileri ve Kaynaklari

Her ne kadar o dénemden sonra kitaptan nakil esas olup sifahi
rivayet azalmissa da eski gelenegin devam ettirilerek uzun stre
rivayet silsilesinin zikredildigi bilinmektedir. Bu sebeple mtustensih
muelliften kendisine ulasan isnad zincirini zikretmektedir. Dolay1-
siyla buna isaret edilmesinde ve bir de muellifin kendi kaynaklarinin
imkan nisbetinde aciklanmasinda fayda mtilahaza edilmektedir.

1- Ravileri

Eserin ravileri hakkinda Ibn Hacer el-Askalani el-Mu‘cemu’l-
Miifehres adli eserinde su bilgileri vermektedir: “Bize Eb0’l-‘Abbas
Ahmed b. EbG Bekr b. Abdulhamid Sam’da kitabet yoluyla haber
vererek dedi ki: ‘bize Eb0 ‘Abdillah Muhammed b. ‘Ali b. Sa‘id
Misirdan kitabet yoluyla haber vererek dedi ki: ‘bize sema’ olmaksizin
icazet yoluyla Hafiz Yasuf b. Halil haber verdi ve dedi ki: ‘bize Ebt
Ca‘fer Muhammed b. Ahmed b. Nasr es-Saydalani haber verip dedi
ki: ‘bize Ebu ‘Ali Hasan b. Ahmed el-Haddad haber verdi ve dedi ki:
‘bize EbG Nuaym haber verdi...”68.

Ibn Hacer’in zikrettigi bir diger ravi zinciri soyledir: “Bize
seyhimiz haber verdi, (dedi ki): ‘bize Takiyy Stleyman b. Hamza,

64 Bkz. Derenburg, Hartwig, Les Manuscrits Arabes De 1’Escurial, I’Ecole
Nationale Des Langues Orientales Vivantes, Paris, 1928, III/166; Meshur b.
Hasan ise, Escurial ntishasinin 1298 numarada kayith oldugunu, Faruk
Hammade ise 2619 numarada kayitli oldugunu belirtiyor. Bkz. Meshur b.
Hasan b. Selman, Mu’cem, s. 278; Kitabu’d-Duafa, thk. Farak Hammade,
(muhakkikin girisi), s. 15.

65 Bkz. Ebt Nuaym, et- Ttbb’un-Nebeuvi, Kahire ktitp. No: 563 /3071, va. 129a.

66 Bkz. Sami Halef Hammarma, Fihristu Mahtutat-Zahiriyye, Dimask
1389/1969, s. 506.

67 Ebu Nuaym, et-Tibbi’n-Nebevi, Leiden kitp, kyt no: 183/11, va. 54a.

68 Tbn Hacer el-Askalani, Mu‘cemu’l-Miifehres, thk; Muhammed Sekkur-
Muhammed el-Haci, Beyrut 1418/1998, s. 65.
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sema’ olmaksizin icédzet yoluyla haber verdi, (dedi ki): ‘bize Hafiz
Ziyauddin Muhammed b. ‘Abdulvahid el-Makdisi, doérdinct ciz
sema yoluyla, geri kalan kisimlar1 da icazet yoluyla haber verip dedi
ki: ‘bize Ebt Cafer es-Saydalani haber verdi...”69.

2- Kaynaklari

Ebt Nuaym et-Tibbu’n-Nebevi adli eserini telif ederken, Ibnu’s-
Sunninin kitabini esas almis ve orada bulunan hadisleri kendisine
ulasan isnadla zikrederek bir mustahre¢ calismasi1 yapmistir.
Ornegin Ibnu’s-Sunni’nin “her hastaligin bir devast vardir, hastaligin
devastni denk getirebilirsen, Allahin izniyle (hastalik) sifa bulur’7°
hadisini, Ebt Nuaym,

“?‘Aﬁdﬁ‘u‘ol‘“"-ﬁﬁ‘T’AJU‘JJ"’QTJ‘&‘MUL@JJ.«;L:j.)o-

W ho el s o gig&cwdmgﬁﬁy‘@)ﬁ-\w}ﬁ;éﬁi

seklinde kaydetmistir. Ancak iki eserin karsilastirilmasi sonucunda
Ebt Nuaym’n, Ibnu’s Sunni’nin eseriyle yetinmedigi ona baz ilaveler
yaptig1 tespit edilmistir?2.

Her ne kadar kendi isnadinda yer almasa da, eserine aldigi
hadislerin bazilar1 da kendisinden once telif edilmis su eserlerde
bulunmaktadir: Sahihu’l Buhari’3, Sahthu Miislim’, Imam Malik’in
Muvatta1’s, Imam ‘Ali b. El-Ca‘din Miisned’i’, Imam Ahmed b.
Hanbel’in Miisned’i”?, Eba Davad?s, Tirmizi?, Nesai’s0, Ibn Maces!,

69 Tbn Hacer el-Askalani, Miifehres, s. 65.

70 Bkz. Ibnu’s-Sunni, et-Tibbu’n-Nebevi, Fatih kitp., kyt. no: 3585, istinsah : h.
775, va. 4a.

71 Bkz. Ebu Nuaym, et-Titbbu’n-Nebevi, I/ 185.

72 Karsilastir : fbnu’s-Sunni, et-Tibbu’n-Nebevi, va. 4a; . Eba Nuaym, a.g.e., I/
173-185.

73 Bkz. Ebu Nuaym, et-Tibbu’n-Nebevi, 1/177.

74 Bkz. Ebta Nuaym, a.g.e., I /186.

75 Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., [/191.

76 Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., I/ 180.

77 Bkz. Ebu Nuaym, et-Tibbu’n-Nebevi, [/185, 186.

78 Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., I/49.

79 Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., I/173, 180.

80 Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., I/174, 179, 185, 192.

81 Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., 1/192,196, 197.
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Darimi®? ve Darekutni’nin83 Stinenleri, EbG Davad et-Tayalisi®4, 'Abd
b. Humeyd?>, Bezzar®6, el-Haris b. Ebi Usames” ve EbG Ya'la'nin88
Miisnedleri, hocasi1 Taberani’nin Mu‘cem’leri8?, ibn Huzeyme® ve ibn
Hibbann Sahihleri®!, Abdurrezzak®? ve Ibn Ebi Seybe’nin%
Musannefler1, ibn Ebi’d-Diinya’nin eserleri%4, ibn Adinin el-Kamili,
el-‘Ukayli’nin ed-Du‘afd‘s19¢ ve ibn Hibban’in el-Mecrithin’i®7.

B- Metod ve Muhtevasi

1- Rivayet Sistemi

EbG Nuaym, et-Tibbu’n-Nebevi adli eserinde, hadis alimlerinin
gelenegini strdurerek, naklettigi her hadisin isnad zincirini
zikretmistir. Béylece bize hem Ibnu’s-Stinni’nin et-Tibbu’n-Nebevi adl1
eserindeki hadislerin isnadina ulasma imkani vermis, hem de yaptig
ziyadelerle eseri zenginlestirmistir. Eb( Nuaym, hadislerin senetlerini
verirken cogu zaman rivayet lafizlarinda kisaltmalar kullanmistir.
Ornegin uws- lafz1 icin W ; @ lafzi icin & ; i lafz1 icin de ui
kisaltmalar1 dikkati cekmektedir.

Ebt Nuaym, hadisleri genellikle senetli olarak kaydetmisse de,
nadiren senetsiz veya senedin basindan birkac¢ raviyi hazfederek
eserine aldigi da olmustur9s. Dikkati ceken bir baska husus ta
birka¢ tarikten gelen hadisin senetlerini birlestirip araya tahvil
isareti koyarak, arkasindan hadisin metnini zikrettikten sonra

82 Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., [/218.

83 Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., II/685.

8¢ Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., II/718.

85 Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., I/338.

86  Bkz. Eba Nuaym, a.g.e., II/ 754.

87 Bkz. Ebt Nuaym, a.g.e., /240 .

88 Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., I/215.

89 Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., [/232, 233, 234, 235.
90 Bkz. Ebtu Nuaym, a.g.e., II/455.

91 Bkz. Ebt Nuaym, a.g.e., II/659, 662.

92 Bkz Ebu Nuaym,. a.g.e., II/754.

93 Bkz. Ebtu Nuaym, a.g.e., I1I/736, 758.

94 Bkz. Ebtu Nuaym, a.g.e., I/231, 232, 234.

95 Bkz. Ebt Nuaym, a.g.e., /226, I1/759.

9% Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., I/246.

97 Bkz. Ebu Nuaym, a.g.e., I/244.

98 Bkz. Ebt Nuaym, et-Titbbu’n-Nebevi, 1/325, 11/505, 603, 743
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hadisin lafzinin kime ait oldugunu belirtmesidir.?° Eger lafiz ayni ise,
lafzuhuma vdahidun derkenl00, diger tariklerde lafiz farkliligi varsa
ona da isarette bulunur!?l. EbG Nuaym, zaman zaman da, bazi
hadisleri ayrn lafizlarla ve farkli senetlerle veya ayni lafiz fakat farkh
senetlerle rivayet eder. Herhalde bununla kasdi, hadisin kendisine
birkac yoldan geldigini vurgulamak olmalidir102.

Hadisin birden fazla konuyu ihtiva ettigi durumlarda ayni
senet ve lafizla tekrar ettigi géralirios. Ayrica rivayet ettigi hadis cok
uzunsa takti’ metodunu uygulayarak hadisin babla ilgili kismini
vermekle yetinir. EbG Nuaym bazen rivayet ettigi hadisin akabinde, o
hadisin senedindeki ravilerin birinden rivayette bulunan diger
ravilerin isimlerini de sayar!%4. Eger hadisin baska tarikleri varsa,
onlar1 da verir ve ardindan, fe zekera mislehu, veya fe zekera
nahvehu diyerek, mislehu ile hadisin ayni olduguna, nahvehu ile de
benzer olduguna isaret eder105.

2- Tasnif Sistemi

EbG Nuaym’n eseri, Nebeuvi tip alaninda teferruath bir kitap
olmasinin yaninda, tertip ve tasnifinin glzelligi ile de dikkat
cekmektedir. Muellif, kitabin1 yedi makale tizerine insa etmistir. Her
makale, kendi konusuyla ilgili alt baslklara ayrilir. Her babin
akabinde ilgili hadisler zikredilir. Muellif, baz1 bap basliklarinin veya
hadislerin sonunda kisa ve 6zlt birtakim aciklamalar yapar. Bunlar
ya bazi hastalik ve organ isimlerinin aciklanmasi ya da garib bazi
kelime ve ila¢ adlarinin izah: tarzindadir. Ayrica istishat maksadiyla
zaman zaman siirler de aktarmaktadir. Eserin makale ve bab
sistematigi sOyledir :

Birinci Makale: “ilmin fazileti ve tip sanatinin stiinliigi
hakkindadir”

Bu makalede; tip 6grenimi ve bunu tesvik eden rivayetlerioe,
tedavi maksadiyla doktora basvurmal9?, hastaliklar: tanima ve tipta

99 Bkz. a.g.e., I1/581-582, 742, 754.

100 Bkz. a.g.e., [/262.

101 Bkz. a.g.e., 1/332, 341, 11/449-450.

102 Bkz., a.g.e., [/173-185.

103 Bkz. a.g.e., 11/442-443, ayrica bkz. I1I/586.

104 Bkz. a.g.e., [/181-182, I87.

105 Bkz. a.g.e., [/175, 177, 241, 1/392.

106 Bkz. Eba Nuaym, et-Titbbu’n-Nebevi, 1/173-185.
107 Bkz. a.g.e., [/186-190.
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bilginin 6nemil®, karsi cinslerin birbirlerini tedavi etmelerinin
mesrulugul®, tedavinin gerekliligill®, ehil olmayan hekime tedavi
olmaktan sakinma ve hekimin neden oldugu zarar1 tazminilll,
haram nesnelerle tedavinin caiz olmamasi!!?, ilaclarin 6zelliklerini
tani-mak!!3; kisinin kendisini tabip olarak isimlendirmesinin
mekruh-lugu!l4, tip sanatinda 6ngdéri ve akil yiritmenin 6nemills,
ila¢ karisimlarindaki maddeleri tanimal!!6 gibi konular ele alinmistir.

Ebt Nuaym, bu makalesinde, tip biliminde bugin bile gecerli
olan musterek bir takim kurallar zikretmis; hekimlik meslegine adim
atan kimselerin sahip olmalar1 gereken bir takim kriterlere isaret
ederek, sb6z konusu tibbi kurallara uymanin oO6nemine dikkat
cekmistir. Ayrica, zikrettigi hadislerle gerek tedavi yontemleri ve
gerekse tedavide kullanilacak maddelerle ilgili dini hiktmlere de
isaret etmis, toplum hayati icin tedavinin ve hekimlik mesleginin
6nemini vurgulayan hadislere yer vermistir.

ikinci Makale: “insanin Anatomisi ve sagligin korunmasina
iliskindir”

Iki ana basliktan olusan makalenin birinci bashgl organlar,
kemikler, damarlar gibi anatomi konularidir. ikinci ana bashk ise
sagligin 6nemi ve korunmasidir. Bu baglamda orug, gece namazi ve
yolculuk sirasinda saghgin korunmasina, bu esnada ortaya
cikabilecek sikintilarin giderilmesine, dengeli beslenmeye ve hijyene,
ayrica soguktan korunmaya iliskin bilgilere yer verilmistir!l7. Bu
makalede yer alan diger bazi basliklar ise soyledir: Manzaral
mekanlarda oturma, saglikli ev ve memleketlerde yasama, seyahat
etmell8, kott iklim kosullarinda yolculuktan sakinma, salgin
hastaliklarin bulundugu ortamlardan uzak durma!l?, glineste fazla
kalmaktan  kacinma, sidddetli sicaklarda beden  1sisinin

108 Bkz. a.g.e., [/191-195.
109 Bkz. a.g.e., [/196-197..
110 Bkz. a.g.e., [/198.

111 Bkz. a.g.e., [/199.

112 Bkz. a.g.e., [/199-201.
113 Bkz. a.g.e., I/201-203.
114 Bkz. a.g.e., [/203 .

115 Bkz. a.g.e., [/204-206
116 Bkz. a.g.e., I/207-209.
117 Bkz. a.g.e., 1/236-246.
118 Bkz. Ebt Nuaym, et-Tibbu’n-Nebevi, 1/1247-250.
119 Bkz. a.g.e., I/250-257.
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dustrtlmesil20, dizenli uyku icin uygun vakitleri secme!2!, zararh
yiyeceklerden kacinma!22, saglikli kalmak icin bal, turunc¢ yeme,
vicudu kuvvetlendirmek icin 6zel hazirlanmis macunlar kullan-
mal23, mahiyeti bilinmeyen ve istahi cekmeyen yiyeceklerden uzak
durma, yiyeceklerden kaynaklanan bir takim zararlari iceceklerle
giderme!24, ishale karsi sinameki bitkisini kullanma!25, burun otu ve
agiz ilacina devam etme!26, belirli araliklarla hacamat yaptirmal2?,
vicut direncinin dismesi durumunda besin degeri yuksek gidalar
almal?8, gifali hamamlarda yikanmanin yararlari!?®, ishal
rahatsizliginda istifra etmenin faydalari139, zehirlenmeye karsi acve
hurmasini yeme!3!, koku kullanmal32, g6ze stirme cekme!33, sac
bakimi ve elbise temizligine dikkat etme!34, go6zti dinlendirici
manzaralara bakmal35 ve giyim kusamda renk se¢me!3¢ gibi konular
yer almaktadir.

Bu ikinci makalede gecen ve buyuk 6lctide insan anatomisiyle
ilgili olan hadislere bakildiginda, Hz. Peygamber’in amacinin, dogal
olarak anatomi dersi vermek olmadigi, onun, bu hadisleriyle
insanlar1 hayir ve iyilige tesvik, kotalikten de sakindirma
konusunda kendi sagligiyla ilgili uygulamalarla da 6rnekler verdigi
dikkati ceker. Eba Nuaym bu nitelikteki bazi hadisleri, “insan
Organlar1” baslhigl altinda et-Tibbu’n-Nebeviye’de konu edinmistir.
Yine muellifimiz, koruyucu hekimlik kapsaminda degerlendirile-
bilecek, birtakim o6nlemlere de, eserinde yer vermis, beden temizligi,
mesken temizligi ve c¢evre temizligi konularinda tavsiyelerde
bulunmustur. Ebt Nuaym’in bildirdigi s6z konusu tedbirler, modern

120 Bkz. a.g.e., 1/258-260.

121 Bkz. a.g.e., [/261-264.

122 Bkz. a.g.e., 1/264-266.

123 Bkz. a.g.e., 1/267-269-270.
124 Bkz. a.g.e., [/271-279

125 Bkz. a.g.e., [/279-285.

126 Bkz. a.g.e., 1/285-287.

127 Bkz. a.g.e., 1/287-291.

128 Bkz. a.g.e., 1/291-292-293.
129 Bkz. a.g.e., 1/295-297.

130 Bkz. a.g.e., [/298.

131 Bkz. a.g.e., 1/298-299.

132 Bkz. a.g.e., 1/300-301.

133 Bkz. a.g.e., 1/302-304.

134 Bkz. a.g.e, 1/305-307.

135 Bkz. a.g.e., 1/309-310.

136 Bkz. a.g.e., 1/311-314.
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tibbin, lGizerine basarak vurguladig: ve cesitli dillerde farkli sekillerde
ifadesini bulan “saghign korumak, ilac kullanmaktan daha iyidir”
ilkesiyle tamamen Ortismektedir. Muellif bu saglhk tedbirlerini
belirtmekle yetinmemis, insan bedenine yararli olan bir takim
gidalar1 ve saglikli kalmaya dair bazi uygulamalari ihtiva eden
hadisleri de zikretmis ve dis kiyafetlerde secilen renklere de dikkat
edilmesinin gerekliligine yine et-Tibbu’n-Nebeuvi icerisinde temas
etmistir.

Ugiincii Makale: “Hastaliklarin isimleri ve hastanin tedavisi
konusundadir”.

Bu makalenin, “Hastalik Cesitleri ve Hastaliklarla Ilgili [laclarin
Bilgisil37” seklindeki ilk bashigl altinda, hastaliklarin temel nedeni
olarak asir1 UzUntt!3® gosterilmektedir. Makalede yer alan diger
basliklar ise s6yledir: Asirt Giztint ve bunalimin giderilmesi i¢in bazi
maddi ve manevi tedavi Onerileril3®, bas agrisi ve migren
rahatsizlig1149, bas agrisina sabretmenin muikafati, bas agrisi ile ilgili
cesitli ila¢ ve hacamat gibi tedavi yontemleril#4l, g6z agrisi ve ilac1142,
goze surme cekmek icin uygun olan vakitler, bunun keyfiyeti ve
faydalari1143, goz iltihabina karsi Hz. Peygamber tarafindan Onerilmis
tedavi yontemi ve bu durumda sakinilmasi gereken yiyeceklerl44,
nezle ve tedavisil45 clizzam hastaliginin tedavi sekilleri ve clizzaml
hastadan uzak durmal4¢, burun tedavisi ve burun kaplatmal47,
daglama yoluyla tedavil4®, kulak ve agz sagligi, bogaz agrilar1 ve
bunlarin tedavisil4?, dis saghgi, kaplama ve takma dig!50, ¢ksurtk,
bademcik rahatsizligi ve tedavisils!, gogus, kalp, sirt, ciger, mide,
karin rahatsizliklari, bébrek gibi i¢ organlardaki agr1 ve hastaliklarin

137 Bkz. Ebta Nuaym, et-Titbbu’n-Nebevi, 1/315.
138 Bkz. a.g.e., 1/316-318.

139 Bkz. a.g.e., [/319-322.

140 Bkz. a.g.e., 1/322-325.

141 Bkz. a.g.e., 1/325-330.

142 Bkz. a.g.e., [/331-335.

143 Bkz. a.g.e., [/336-341.

144 Bkz. a.g.e., 1/342-348.

145 Bkz. a.g.e., [/350-352.

146 Bkz. a.g.e., [/353-369.

147 Bkz. a.g.e., [/370-372.

148 Bkz. a.g.e., [/373.

149 Bkz., a.g.e., [/376-379.

150 Bkz. a.g.e., [/380-391.

151 Bkz. Ebta Nuaym, et-Tibbu’n-Nebevi, 1/393-400.
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tedavi yOntemleri, 152 ciban ve iltihapli yaranin ilaci!33, bagirsak
agrisi, digtimlenmesi ve sikismasi!54, kulunc¢ rahatsizligi155, bobrek
agrilar1 ve tedavisils6, kusmal5’, zatlilcenb ve tedavisil5®, ishal ve
tedavisi!s?, kirik ve cikiklarin tedavi yontemil®®, rahim agrilar116!
hayiz ve nifasla ilgili rahatsizliklar!62, cinsel sorunlarlé3, basur ve
tedavisil®*, nikris!65, yara ve deri hastaliklarinin tedavisil®®, rukye
yoluyla tedavilé?; sivilce, sigil, ciban gibi rahatsizliklarin tedavisil®s,
siyatik ve mafsal agrilarinin tedavisil®?, bulasici olan sedef hasta-
liginin tedavisi ve buna karsi1 alinabilecek bazi tedbirler!79, bitlenme
ve tedavisil?’!, felc ve tedavisil’?, enjeksiyon tedavisinin hikmiil73,
gida zehirlenmesi ve zehirli hayvan sokmalarinda basvurulacak
tedavi yontemleril’4, soguk ve sicaktan korunma, atesli hastaliklan
tedavi yontemleril?s ve tiberktilozla ilgili rivayetler!76.

Ik iki makalede genel tip bilgilerine yer veren Ebt Nuaym,
tclnct makalesinde tip bilimine ait meselelere girmektedir.
Muellifin, zikrettigi hastaliklar icin 6nerdigi ila¢ ve tedavi ydntemleri,
Hz. Peygamber ve sahabe dénemi tibbini yansitmas: bakimindan

152 Bkz. a.g.e., 1/401-421.
153 Bkz. a.g.e., 1/422.

154 Bkz. a.g.e., 1I/428.

155 Bkz. a.g.e., 11/429-430.
156 Bkz. a.g.e., 11/431-432.
157 Bkz. a.g.e., 11/434-436.
158 Bkz. a.g.e., 11/438-441.
159 Bkz. a.g.e., 11/442-444.
160 Bkz. a.g.e., 11/445-454.
161 Bkz. a.g.e., 11/456-458.
162 Bkz. a.g.e., 11/459-463, I1/477-480.
163 Bkz. a.g.e., 11/465-476.
164 Bkz. a.g.e., 11/481-484.
165 Bkz. a.g.e., 11/485-486.
166 Bkz. a.g.e., 11/487-497.
167 Bkz. a.g.e., 11/498-501.
168 Bkz. a.g.e., 1I/502-505.
169 Bkz. a.g.e., 1I/507-513.
170 Bkz. a.g.e., 1I/514-519.
171 Bkz. a.g.e., 11/520-523.
172 Bkz. a.g.e., 11/524-526
173 Bkz. a.g.e., 11/528-535.
174 Bkz., a.g.e., [1/536-555.
175 Bkz. a.g.e., 1I/556-577.
176 Bkz. a.g.e., 1I/577-578.
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6nemlidir. O donemin hastaliklar1 ve bu hastaliklar icin 6nerilen ilag
ve tedavi sekilleri dikkate alindiginda, hastalik cesitlerinin fazlaligina
karsilik tedavi yontemlerinin ve tibbi materyallerin nispeten daha
sinirli oldugu gortlmektedir. Hatta bazi hastaliklar icin bir tedavi
bile 6nerilmedigi, bunun yerine o hastalikla ilgili daha ¢ok koruyucu
hekimlik tedbirlerinin tavsiye edildigi dikkati cekmektedir.

Bu arada Ebt Nuaym’n zikrettigi bazi bap basliklariyla, ilgili
hadisler arasinda bir takim uyumsuzluklar oldugu farkedilmektedir.
Kanaatimizce bunun nedeni, muellifin, zikrettigi hastaliklarin
tedavisi konusunda ilgili bir hadis bulamadiginda, konuyla o6rtts-
meyen veya genel nitelikli bir hadisi zikretmesidir.

Dérdiincii Makale : “ilaglar ve Faydalari hakkindadir”.

Bu makaledeki basliklar, cesitli hadislerde gecen bitki adla-
rindan olusmaktadir. Yazar bu bitki adlarini, sifasina vesile olduklar:
hastalik adlariyla beraber zikretmistir. S6zU edilen bitkiler sirasiyla
sunlardir: Sinameki yapragi!??, pelin yapragil78, corek otul79, hanzal
otu!80, kurumus diken!8!, yabani kekik!82 ¢dagaci1!83, cam sakizi184,
kinalss, piring!86, hardal tohumu!8’, mersin otul!8®, buhur otuls9,
recinesinden yararlanilan liban bitkisil9, cemen otu!9l, helile agaci-
nin meyvesil9?, yermantaril93, kebere otu!94, kimyonl!9, kabak!96,

177 Bkz. Ebu Nuaym, et-Titbbu’n-Nebevi, 11/583-586.
178 Bkz. a.g.e., 11/587.

179 Bkz. a.g.e., 11/588-589.

180 Bkz. a.g.e., 1I/590, II/598-599.
181 Bkz. a.g.e., 1I/591-592.

182 Bkz. a.g.e., 1I/593.

183 Bkz. a.g.e., 11/594-596.

184 Bkz. a.g.e., 11/597.

185 Bkz. a.g.e., 1I/599-601.

186 Bkz. a.g.e., 11/602.

187 Bkz. a.g.e., 1I/603-604.

188 Bkz. a.g.e., 1I/604-605.

189 Bkz. a.g.e., 11/606-607.

190 Bkz. a.g.e., 11/608-609.

191 Bkz. a.g.e., 1I/610-611.

192 Bkz. a.g.e., 1I/613-614.

193 Bkz. a.g.e., 1I/615-619.

194 Bkz. a.g.e., 1I/619.

195 Bkz. a.g.e., 11/620.

196 Bkz. a.g.e., 11/621-622.
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safran otu!97, sa¢c boyamada kullanilan ketem!98, mercankosk(i199,
bakla200  hindiba yaprag: (frenk salatasi)20!, su teresi202, kereviz203,
turp204, zeytinyagi205, mercimek206, bal207. Makaleye son verirken,
hayvanlarin uzuvlar ve iyi geldikleri hastaliklara ait bir bap bashg
altinda kurbaga208 sinek2%9 ve keler2!0 ttirinden hayvanlara da yer
verilmistir.

Ebt Nuaym bu makaleyi btittintiyle ilaglara ayirmistir. Onun
“ilag” olarak zikrettigi seyler genellikle bitki menseli olup, baska bir
madde ile kanistirilmadig: stirece tip ilminde bunlara “miifred ilaglar’
denilmektedir. Bu tur ilacglarin eski zamanlardan beri tedavi
maksadiyla kullanildigi ve iyi neticeler verdigi bilinmektedir. So6za
edilen ilaclarin yan etkilerinin, kimyasal ilaclara nispetle daha az
olusu, son zamanlarda o6zellikle bati dinyasindaki farmakolog ve
doktorlarin ilgisini bu alana (alternatif tip sahasina) ¢cekmistir. Bu
arada muellif, “mirekkep ila¢” olarak bilinen bazi karisimlardan
bahseden hadisleri de zikretmektedir.

Besinci Makale: “Hasta bakimi, nekdhat donemindeki hastanin
beslenmesi ve kuvvetli gidalarla ilgilidir”.

Bu makalenin ilk konulari, hastalara yedirilmesi ve icirilmesi
gereken gidalara dair rivayetleri toplamaktadir. Makalede yer alan
baslica konu baslklar1 sunlardir: Istahsiz hastanin yemege
zorlanmamasi?!l, istah artirmak amaciyla hastaya sevdigi yemekleri
yedirme?12, hastaya, istahi acildiktan sonra yedirmeZ2!3, hastalik

197 Bkz. a.g.e., 11/623-624.

198 Bkz. Ebt Nuaym, et-Titbbu’n-Nebeui, 11/625.
199 Bkz. a.g.e., 11/626.

200 Bkz. a.g.e., 11/626.

201 Bkz. a.g.e., 11/627-630.

202 Bkz. a.g.e., 11/631-632.

203 Bkz. a.g.e., 11/633.

204 Bkz. a.g.e., 11/634.

205 Bkz. a.g.e., 11/635-636.

206 Bkz. a.g.e., 11/637.

207 Bkz. a.g.e., 11/638-639.

208 Bkz. a.g.e., 11/640.

209 Bkz. a.g.e., 11/640-641.

210 Bkz. a.g.e., 11/641.

211 Bkz. a.g.e., 11/645-646 11/653.
212 Bkz. a.g.e., 11/647.

213 Bkz. a.g.e, 11/648.
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sUresince asiri hareketten kacinilmasi?!4, nekahet donemindeki
hastaya zarar veren gidalardan sakindirilmasi?!5, hastanin rahat
ettirilmesi216.

Mtellif daha sonra, su cesitleri, faydali ve zararl olan sular, su
icme adabi ve diger iceceklerle ilgili konulara temas eder, ki bu
konuda zikrettigi bap basliklar: sunlardir: En faydali suyun hafif ve
tatli su olusu?!?, soguk suyun faydalari ve suyun sogutuldugu
yerler218, bliylik nehirlerin ve dinlendirilmis sularin makbul olusu?219,
glineyden gelen kaynak sularinin nispeten koétti olusu?20, depolarda
fazla kalmadig stirece yagmur suyunun en hafif su olusu?22!, glines
1sinlariyla 1sinan sularla sik yikanmanin abras hastaligina sebebiyet
vermesi??2, yeralt1 sularinin agir olup bazi hastaliklara yol agmasi223,
yikanma suyu olarak tath suyun tuzlu sudan daha faydali olmasi224,
balla karistirilmis kaynamis suyun kulunca iyi gelmesi?25, sik
yikanmanin ten rengini degistirerek sarartmasi226, zemzemin, tedavi
maksadiyla kullanilan sularin en iyisi olmasi, sicak su i¢menin
keraheti?27, suyu ¢ nefeste ve cam bardakla icmenin uygunlugu?22s.

Eserde, su konusunu st cesitleri ve sltten yararlanma
yontemlerine iliskin konular takip etmektedir. Ilgili konu basliklar
soyledir: Inek sutiintin sifali olmasi??, koyun sUtiinlin nispeten
yogun olusu ve bunun suyla hafifletilmesi gerekecegi230, keci
stttintin koyun stttinden daha iyi ve hafif olmasi23!, deve ve at
stitinun sifali olusu?32, sttd hurma ile yemenin vicuda direng

214 Bkz. Ebu Nuaym, et-Tibbu’n-Nebevi, 11/649.
215 Bkz. a.g.e., 11/649-652.
216 Bkz. a.g.e., 11/654-655.
217 Bkz. a.g.e., 11/657-658.
218 Bkz. a.g.e., 11/659..

219 Bkz. a.g.e., 11/661.

220 Bkz. a.g.e., 11/662.

221 Bkz. a.g.e., 11/663.

222 Bkz. a.g.e., 11/664.

223 Bkz. a.g.e., 11/665.

224 Bkz. a.g.e., 11/666.

225 Bkz. a.g.e., 11/667.

226 Bkz. a.g.e., 11/667.

227 Bkz. a.g.e., 11/670-672.
228 Bkz. a.g.e., 11/673-677.
229 Bkz. a.g.e., 11/678-680.
230 Bkz. a.g.e., 11/681.

231 Bkz. a.g.e., 11/682.

232 Bkz. a.g.e., 11/683-686.
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kazandirmasi?33, tereyaginin temriye rahatsizligina faydali olmasi,
eritilmis yagin beden sertliklerini yumusatmasi234 ve peynirin mideyi
kuvvetlendirmesi2s5.

Baska bazi iceceklerle ilgili konu adlari sunlardir: Bal serbe-
tinin faydasi1236, izim hosafinin bedene kuvvet vermesi ve bagirsak-
lar1 temizlemesi237, hurma sirasinin (nebiz) kani tazelemesi23® ve
UzUm sirasinin faydalari239.

Gorulduga tizere, EbG Nuaym, bu makaleyi; hastanin bakim ve
beslenmesiyle kuvvetli gidalara tahsis etmistir. Hastabakicilik
kapsamina giren isler, guntumutzde daha ziyade hemsirelik
mesleginin gerektirdigi goérevleri amimsatmaktadir. Bu gorevleri; ilk
yardim, hastanin bakim ve ihtiya¢lariyla ilgilenme ve belirli bir diyeti
uygulama olmak Uizere li¢ maddede toplayabiliriz. Besinci makalede
gecen konu baslklarina dikkat edildiginde, bunlarin, ilk yardim
kismi hari¢, hemsireligin diger ilgi alanlarini kapsadigi gértilmek-
tedir. Makale, gtinltik hayatta sik sik kullanilan icecekler ve bunlarla
ilgili degisik konulara temas eden basliklarla noktalanmistir.

Altinci Makale: “Meyveler hakkindadir”

Muellif, iki konudan olusan bu makalesinin ilk baslginda,
vitaminli meyvelerden ve hangi meyvenin hangi hastaliga iyi
geldiginden bahseder. Ilgili rivayetlere géndermeler yaparak zikre-
dilen meyve adlar1 sunlardir: Ayva240, turunc¢?+!, badem?2*2, nar243,
sidre (Arabistan kirazi)244, 1zUm245, kuru Uzim?24¢, Hindistan
cevizi?47, ham hurma248, taze hurma?#°, kuru hurma.250 . fkinci

233 Bkz. a.g.e., 11/687-688.
234 Bkz. Ebu Nuaym, et-Titbbu’n-Nebevi, 11/688-692.
235 Bkz. a.g.e., 11/693.

236 Bkz. a.g.,e., [1/694-695.
237 Bkz. a.g.e., 11/696-697.
238 Bkz. a.g.e., 11/698.

239 Bkz. a.g.e., 11/699-705.
240 Bkz. a.g.e., [1/706-708.
241 Bkz. a.g.e., 11/709-710.
242 Bkz. a.g.e., 1I/710-711.
243 Bkz. a.g.e., 11/712-714.
244 Bkz. a.g.e., 11/714-715.
245 Bkz. a.g.e., 11/716-718.
246 Bkz. a.g.e., 11/719-724.
247 Bkz. a.g.e., 11/722.

248 Bkz. a.g.e., 11/722-725.
249 Bkz. a.g.e., 1I/725.
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baslikta ise, hangi meyvenin hangisiyle yenilmesinin daha uygun
olacagi hususunda bilgi verilmektedir. Bu meyanda, taze hurmanin
karpuzla?s!, hurmanin stltle yenilmesinin uygun olacagi?52, en
faydali hurmanin da acve hurmasi olduguna253 dair bilgiler verilmek-
tedir.

Altinc1 makalede verilen bu bilgiler, vitaminli gidalarla
beslenmenin 6nemini vurgulamas: bakimindan 6énem arz ettigi gibi,
meyveler konusunda zikredilen rivayetlerin Hz. Peygamber doéne-
minde Arap yarimadasinda tlketilen meyvelerin neler oldugunu
bildirmesi ac¢isindan da dikkate degerdir.

Yedinci Makale: “Etler ve etlerden yararlanma hususundadir”

Bu makale, et turlerine iliskin rivayetleri toplamakta, hangi
hayvan etlerinin ve bu hayvanlarin hangi uzuvlarinin yenilebilecegine
dair bilgileri iceren basliklardan olusmaktadir. S6z konusu et tlrleri
faydalariyla birlikte belirtilmistir. Makalede yer alan baslica konular
sunlardir: Et cesitleri, yenilebilecek hayvan uzuvlari, etin besle-
medeki roli254, sigir eti255, deve eti256, at eti?57, hayvanin cenini?58,
koyunun boyun eti239, 6n iki bacak ve pazilari269, sirt eti26!, bobrek
ve dalak?62, tirit yemegi263, tavsan eti264, tavuk eti265, toy kusu eti, 2066
bildircin eti267, serce eti268, keler eti2®® ve cekirgedir270.

250 Bkz. a.g.e., 11/726-728.
251 Bkz Eba Nuaym, et-Tibbu’n-Nebevi, 11/728-730, 11/731-732.
252 Bkz. a.g.e., 11/730-731.
253 Bkz. a.g.e., 11/732-733.
254 Bkz. a.g.e., I1/734-738.
255 Bkz. a.g.e., 11/738-739.
256 Bkz. a.g.e., 11/739.

257 Bkz. a.g.e., I1/740-741.
258 Bkz. a.g.e., 1I/741.

259 Bkz. a.g.e., 11/742-743.
260 Bkz. a.g.e., 11/744-745.
261 Bkz. a.g.e., 11/746.

262 Bkz. a.g.e 1I/747.

263 Bkz. a.g.e., 11/749.

264 Bkz. a.g.e., 11/750-751.
265 Bkz. a.g.e., 1I/752.

266 Bkz. a.g.e., 11/753.

267 Bkz. a.g.e., 11/754.

268 Bkz. a.g.e., II/755.

269 Bkz. a.g.e., 1I/756.

270 Bkz. a.g.e., 11/756-758.

—
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EbG Nuaym’in bu makalede hayvan ttrlerini ve hayvanlarin
uzuvlarini zikrederken, ayni zamanda bunlarin icerdigi proteinleri,
insan bedenine olan yararlarini, bunlardan bir kisminin zararh
yonlerini zikretmesi, dengeli beslenme acgisindan 6nemlidir. Muellif
bu bilgilerle yetinmeyerek, bazi hayvanlarin yenilmesi konusunda
dini htiktim bildiren hadisleri de belirtmistir.

Ebt Nuaym’n et-Tibbu’n-Nebevi adli eserinde yer alan ve
yukarida ana hatlariyla tanitilan yedi makale genel olarak incelen-
diginde, makalelerin su ortak 6zelliklere sahip oldugu séylenebilir:

a. Konu basliklarn altinda zikredilen hadislerin yani sira,
sahabe ve tabitina ait rivayetlere de énemli 6lctide yer verilmistir27!.

b. Zaman zaman mduellif, bir hadisi farkli konu basliklar
altinda birkac defa tekrar etmistir272,

c. Makalelerde yer alan rivayetlerin, ait olduklart konu
basliklariyla her zaman uyumlu olduklarini séylemek miumkin
degildir27s.

3- Hadislerin Sihhat Agisindan Degeri

EbG Nuaym, kendisini, yalnizca sahih hadislere yer verme
kriteri ile baglamadigindan ve sadece sahih hadisleri bir araya
toplama amaci gltmediginden kitabina her tuarli hadisi almistir.
Esasen onun amaci; daha 6nce Nebeuvi tip alaninda kaleme alinmis
olan Ibnu’s-Sunni’nin eseri lizerine mustahrac calismasi yapmalk,
s6z konusu eserde nakledilen hadislerin tariklerini ¢ogaltmak ve lafiz
degisikligi olan hadisleri de zikretmektir. Bdylece onun bu eseri,
kapsamli olusu sebebiyle, hem kendi déneminde yasayan Musli-
manlarin nebevi tip alaninda ulasabilecegi hadislerin sayisini artira-
cak, hem de nebevi tip alaninda kendisinden sonraki muelliflere
kaynaklik edecekti. Nitekim 6yle de olmus, muteakip bircok esere
kaynaklik eden EbG Nuaym’n bu eseri, mustahra¢ calismasinin
geregi olarak cogaltilan isnad ve tarikler, her zaman olmasa da
zaman zaman hadislerin takviye edilmesinde rol oynamistir.

EbG Nuaym, naklettigi hadislerin degerlendirmesini yapmak
yerine, onlar1 baska yollardan takviye etmeyi tercih etmis gbztuk-
mektedir. Zaten mustahra¢c calismalarinin maksadi da cogunlukla
budur. Ancak nebevi tip alanindaki hadislerin btytk o6lctde zayif

271 QOrnegin, bkz. a.g.e., 11/530-535.

272 Ornegin, a.g.e., 1/410°deki 368 no’lu hadis, 1I/ 468' de bir defa, II/ 512-513
‘de dort defa ve 11/748’de ise iki defa tekrar edilmistir.

273 Ornegin, bkz. a.g.e., 11/528-530.
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olusu, hatta bazen hadis uyduran kimselerce nakledilmesi, bu gibi
rivayetlerin onun eserinde de bol bol zikredilmesine yol acmistir.
Dolayisiyla makalelerde, azimsanmayacak sayida zayif ve uydurma
hadis yer almaktadir274.

Ebt Nuaym’in eserinde yer alan hadisler sithhat acisindan bir
degerlendirmeye tabi tutuldugunda, metinsiz 70 rivayetin disinda,
zikrettigi 905 metinli hadisin 507’sinin sahih veya hasen, 286’sinin
zayif veya cok zayif, 75inin de uydurma oldugu goértlmektedir.
Ayrica eserde, kaynaklarda bulunamayan 36 hadis de yer
almaktadir. Eba Nuaym, rivayet ettigi bircok merfi hadisin yaninda
azimsanmayacak derecede mursel?75, mevkuf ve maktu eser veya
haberler zikretmistir276.

D. Eser Uzerine Yapilan Galismalar

Kualttir tarihimizde 6nemli bir yer isgal eden her bir kiymetli
eser Uzerine serh, hasiye, ihtisar veya tercime gibi bazi calismalarin
yapildigi bilinmektedir. Eb Nuaym’in bu eseri de kendi alaninda
6nemli bir yer isgal etmis olmali ki onun Uzerine ihtisar ve terctime
calismalar1 yapilmistir.

1. intisarlar

EbtG Nuaym’in et-Tibbu’n-Nebevi adli eseri tizerine dort ihtisar
tespit edilmistir.

a) Yukarida Brockelman’in, Misir’daki Menar matbaasinda
1344/1925 yilinda Ebu Nuaym’a ait Tibbu’n-Nebi adli bir kitabin
basildigini kaydettigini belirtmistik. Ancak bu ihtisarin ismi ve kimin
tarafindan yapildig1 belli degildir277. Tim cabalarimiza ragmen, sézi
edilen kitaba ulasmak mumkin olmadi. Merhum M. Tayyib Okic’e
goére bu eser, Uclncu sirada zikredecegimiz Ahmed b. Yasuf et-
Tifasi'nin el-Vafi fi’t-Tibbi’s-Safi adlr eseri olmalidir278.

b) ikinci ihtisar, Abdulvahhab b. Ahmed b. Mahmud er-Rumi
tarafindan yapilmistir. Muellif, metindeki senetleri hazfetmekle

274 QOrnegin, bkz. Eba Nuaym, et-Tibbu’n-Nebevi, 11/587, 389, 593, 595, 598, 600,
602, 604, 605, 606, 609, 610, 611, 624, 626, 627, 628, 630, 631, 632,634,
636, 638, 644-645, 648, 655,657, 664-665, 668, 674, 675, 679-680, vd.

275 Bkz. Ebu Nuaym, et-Tibbu’n-Nebevi, 1/236-237, 286-287.

276 Bkz. a.g.e., 1/297, 301, 317, 347-348, 361, 369-370, 376, 386, 389, 415.

277 Bkz. Brockelmann, GAL, 1/445.

278 Bkz. Okic¢ Tayyib, Meseleler, s. 156

346



kalmayip baska kaynaklardan da hadisler eklemistir. S6z konusu
eserin iki yazmasi mevcuttur, ilki Butrasburg kuattiphanesi V,
242:2’de; ikincisi ise, Bon’da 245:6 numarada el-Vafi bi’t-tibbi’s-Safi
adiyla kayith bulunmaktadir27°.

c¢) Eba Nuaym’n et-Tibbu'n-Nebevisi TUzerine yapilan
ihtisarlardan sUphesiz en meshuru, Ahmed b. Yuasuf et-Tifasi
tarafindan hazirlanan eserdir. Katip Celebi bu eseri es-Sifa fi’t-Tibb
‘an’il-Mustafa adiyla kaydetmekte ve su bilgileri vermektedir :

"Imam Eba Nuaym Ahmed b. Abdillah el-Isfahani’nin
tahricinden dtizenlenmistir. Eseri cem eden Ahmed b. Yasuf b.
Ahmed et-Tifasi’dir. Baslangici, ‘Ey Allahim, ey vehim ve zanlardan
swyrimayt litfeden...” seklindedir. Tifasi, EbG Nuaym’in eserindeki
senetleri cikarmis, tip kitablarindaki tertibe gére yeniden diizenlemis
ve eserine el-Vafi fi’'t-tibbi’s-Safi ismini vermistir" 280 .

Ayrica Katip Celebi, el-Vafi fi’t-tibbi’s-Saft adiyla bir eser daha
kaydetmekte ve “es-Sifa fi’t-ttbbi ‘ani’l-Mustafd adli eserin
muhtasaridir” demekle yetinmekte; bunun Tifasi’nin kitab1 mi1 yoksa
bu eserin bir muhtasari mi1 oldugunu belirtmemektedir2sl. Ancak
buytk bir ihtimalle kasdettigi Tifasinin kitabi olmalidir.

Tifasimin es-Sifa fi't-tibb ‘an’il-Mustafa adli kitabinin
yazmalarindan ikisi  Turkiye’de bulunmaktadir. Bunlardan ilki
Manisa Kutiphanesi 2935 numarada kayith mecmuanin icindeki
yedinci risaledir. 96-116 varaklar arasinda talik hatla istinsah
edilmis yazmanin istinsah kaydi 963 yili olarak verilmektedir. fkinci
niisha ise Istanbul Belediye kiitiiphanesinde 026 numarada kayith
olup 62 varaktir. Nesih hatla yazilmistir282. Ayrica bu kitabin
Kahire’deki Daru’l-Kutubi’l-Misriyye kuttphanesinde de h. IX. asra
ait, Tip 85 numarada kayith bir yazmasi daha vardir. 97 varakli olup
her sayfasi 15 satirdan olusmaktadir283. Bu eserin tenkitli nesri,
Abdu’l-Mu‘ti Emin el-Kal‘aci tarafindan yapilmistir 284. Ancak bu eser

279 Bkz. Brockelmann, GAL, [/445.

280 Bkz. Katip Celebi, Kesf, II/1055.

281 Bkz. Katip Celebi, a.g.e., II/1996.

282 Bkz. Sesen, Ramazan, Fihristu Mahtutdtit-Tibbil-Islimi fi Mektebati Tiirkiya,
Ist.1404-1984, s. 126.

283 Bkz. Tifasi, es-Sifa fi't-Tibbi’l-Miisnedi ‘ani’s-Seyyidi’l-Mustafa, thk. Abdu’l-
Mu‘ti Emin el-Kal‘aci, Daru’l-Ma‘rife, Beyrut, 1408/1988. s. 26.

284 Tifasi’nin bu muhtasarinin tenkitli nesri icin bkz. es-Sifa fi't-Tibbi’l-Mtisnedi
‘ani’s-Seyyidi’l-Mustafa, thk. Abdu’l-Mu‘ti Emin el-Kal‘aci, Daru’l-Ma'rife,
Beyrut, 1408/1988.
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incelenirken, bir c¢ok baski ve okuma hatalarinin bulundugu
farkedilmistir.

d) Bir baska ihtisar da, muellifi belli olmayan Ilamu’l-Hikemi’n-
Nebeviyye fi Ahkami’t-Tibbiyye adiyla yapilmis calismadir. Her ne
kadar eser bu adi tasisa da, daha ziyade Muntehabu Tibbi’n-Nebi li
Ebi Nu‘aym ismiyle bilinmektedir. Yazar, eserin girisinde sunlari
soylemektedir:

“Bu eser, Seyh ve Imam Eba Nuaym Ahmed b. ‘Abdillah b.
Ahmed el-Hafiz el-Isfahani’nin et-Tibbu’n-Nebi kitabindan intihab
edilmistir.  Rivayetlerin = senedleri hazfedilmis ve tekrarlar
terkedilmistir. Yedi makaleye samil olup, muellifin tertibi {Uizerine
tertip edilmistir. Ancak faidesi gizli kalan bilgiler verilmis ve yararh
gortlen yerlerde cok az degisiklik yapilmistir. Ayrica, esere degerli
imamlarin kitablarindan hadisler eklenmistir...”285,

diyerek bu zatlarin eserlerini zikreder. S6z konusu ihtisar 87 varak
olup, yazmas:1 Kayseri Rasid Efendi KutUphanesinde 27318
numarada kayitlidir2se.

2. et-Tibbu’n-Nebevi’nin Terciimesi

Ebu Nuaym el-isfahani’nin et-Tibbu’n-Nebevi adli eseri tipki
EbG’l-Kasim en-Nisdburinin Tibb-1 Nebevi adli eseri gibi287
Osmanlhlarin erken dénemlerinde Turkce’ye tercime edilmistir. Eba
Nuaym’in eserini ceviren zat Ahmed Dai’dir. Ancak mutercim Ebu
Nuaym’in bizzat eserini cevirmek yerine Tifasi'nin yaptigt muhtasan
tercime etmis, esere de, es-Sifda fi ehadisi’-Mustafa adinm
vermistir28s,

Ahmed Daf kitabin basinda “Bu Kitabin mitercimi Huve’l-
Abdu’l-Fakir ile’l-Ganiyyi’l-Kebir Ahmed b. Ibrahim b. Muhammed el-
Maraf bi’d-Dafd seklinde ismini vermekte ve tercimenin II. Murad
zamaninda vezirlik yapmis Umur b. Timurtas (v. 1461) adina
yapildigini belirtmektedir28°. Ahmed Dainin et-Tibbu’n-Nebevi adli

285 Bkz. Miintehabu Tibbi’n-Nebi, Rasid Efendi Ktp., no: 27318, va.2.

286 Bu yazmanin mikrofilmini, Ankara Milli Katiphanesine muracaat ederek
temin ettik, eseri tahkik ederken bu yazmay: da yardimci ntisha olarak
kullandik.

287 Bkz. lhsanoglu, Ekmeleddin, Tiirkce Tibb-t Nebevi Yazmalar, Tip Tarihi
Arastirmalar-2, Ist. 1988, s.35.

288 Bkz. Thsanoglu, Ekmeleddin, a.g.e., s. 35.

289 Bkz. Thsanoglu, Ekmeleddin, a.g.e., s. 36.
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tercimesinin Turkiye kuttiphanelerinde on kadar yazma ntishasi
bulunmaktadir290.

Sonug

H. IV-V./m.X-XI. asirlarda en dikkat ceken sahsiyetlerinden
biri kuskusuz, dini ilimlerin bircok alaninda kiymetli eserler birakan
Ebu Nuaym el-Isfahanidir.

EbtG Nuaym’n ilmi kisiliginin olusmasinda ilimle mesgul olan
bir aileye mensubiyetinin yaninda, memleketi Isfahan’in o ginku
ilmi ve kultirel konumunun da buytk rol oynadigi bir gercektir.
Hadis ilmindeki s6hretinin yaninda Eb( Nuaym’n, fikih, akaid, tarih
ve tasavvuf gibi diger islami ilimlerde de o6nemli bir birikiminin
bulundugu eserlerinden acgikca anlasilmaktadir.

Onun et-Tibbu’n-Nebevi adl1 eseri, Hz. Peygamber ve sahabenin
tip bilgisi ve tibbi uygulamalarina iliskin, ¢cok sayida rivayeti/hadisi,
genis bir tasnif cercevesinde toplayan, nebevi tip literattirinde yerini
almis ilk kaynaklardan birisidir. Her ne kadar Ebt Nuaym’dan 6nce
de nebevi tipla ilgili eserler var idiyse de bunlar, ya hacim itibariyle
ktictik ya da genel hadis literattirti icine dagitilmis koleksiyonlardan
ibarettir. Onun bu eseri, zikrettigimiz 6zelliklerin disinda, tasnifinin
guzelligiyle de dikkati cekmektedir. Eserini yedi makaleye bolerek,
her makaledeki basliklari, bir tip kitabi sistematigine benzer tarzda
ayrintiih  bir sekilde duzenlemis olmasi, eserden istifadeyi
kolaylastirmaistir.

Ebtd Nuaym, zikrettigi hadislerle saghk konusunu da ele
almakta ve gerekli ilaclari, caginin bilgilerine gbére sunmaktadir.
Hastaliklarin ttirleri ve her bir hastaligin ilacinin bilgisi verilirken
hastaliklarin c¢ikis nedeni olarak asir1 UzUntinUn gosterilmesi ve
iyilestirilmesi baglaminda bazi maddi ve manevi tedavi 6nerilerinin
yer almasi kayda deger bilgilerdir. Ayrica hadisler 1si1ginda zikrettigi
hastaliklara sundugu ila¢ o6nerileri ve tedavi yontemleri, Hz.
Peygamber ve Sahabe doéneminin tibbini yansitmasi bakimindan
Onemlidir. Ancak hadislerde gecen o doéneme ait  sézkonusu
hastaliklar, ila¢ ve tedavi sekillerini degerlendirdigimizde, cok cesitli

290 Nuishalarin bulundugu kutGphaneler ve kayit numaralari sunlardir; Cerrah
Pasa Tip Tarihi Ens. nr.442; 565; 335; Kadizade Mehmed Efendi, nr. 349; Ali
Emiri, 176/1, Amasya Bayezid, nr.1674; Hasan Husnu Pasa, nr.1364; Fatih,
nr.3540; Topkapi, Revan nr.1689/2. Bu konuda bkz. Ihsanoglu, Ekmeleddin,
a.g.e., s. 36; Sesen, Ramazan, Mahtutat. 126-127.
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hastaliklarin bulundugunu ama bunlarin tedavisinde kullanilan
tibb1 malzeme ve yontemlerin cok sinirli oldugu gértilmektedir.

Muellifin, bugtinkti hemsirelik sahasina giren hasta bakimi,
diyeti ve hastaya verilecek gerekli gidalar hakkinda verdigi bilgiler,
tedaviyi cabuklastirma acisindan onem arzetmektedir. Ayrica
insanin beden saghginin 6nemli bir bolimu yiyecek ve iceceklere
dayanmaktadir. EbG Nuaym, insanin gunlik hayatinda sikca
kullandig1 icecekleri, bunlarin fayda ve zararlarini, iceceklerden
faydalanma konusundaki yéntemleri iceren rivayetleri zikrederek bu
konular1 aydinlatmaktadir. Ornegin, cesitli meyvelerin vitaminli
olanlarini ve hangi hastaliklara iyi geldigini, hangi meyvelerin
hangileriyle birlikte yenilecegine iliskin verdigi bilgiler gibi. Bu bilgiler
vitaminli beslenmenin ©6nemini vurgulamas: acisindan deger
arzetmektedir.

Muellif, et ttirlerine iliskin rivayetleri toplamis, hangi etlerin ve
organlarin yenildigine dair bilgileri ve faydalarini da belirtmistir.
Hayvan turlerini ve organlarimi zikrederken, bunlarin icerdigi
proteinleri ve insan bedenine olan faydalar1 yaninda bazi zararh
yonlerini de zikretmesi, et mamilleri ile beslenme konusunda bugin
de ifade edilen dengeli olma prensibini yansitmaktadir.

Eserin 6neminden dolayi, bilim tarihinde okuyucuya ulasmasi
icin gayret gosterildigi, bu cercevede bir takim ihtisar calismalarinin
da yapildigi bilinmektedir. Nitekim Osmanli Devleti déneminde de
eserin bir muhtasari terciime edilmis bulunmaktadir.
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